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Titre du scénario : |Quand I'IA rédige  la place de I'éléve : une expérimentation autour de la lettre de motivation Parcoursup en terminale STMG

Lien URL URL vers la page du site académique et la fiche Edubase (le cas échéant) :

Résumé du scénario pédagogique :

Cette expérimentation, conduite dans le cadre du projet TraAM 2025-2026 sur la voie STMG, invite des éleves de
terminale a rédiger leur lettre de motivation Parcoursup sans consigne explicite sur l'usage de I'lA. Le protocole —
production individuelle sur une semaine, lecture orale devant la classe, dépouillement collectif, débriefing et
brainstorming — révéle que 29 éleves sur 34 ont délégué entiérement la rédaction a un outil d'lA générative, sans enrichir
ni personnaliser le texte produit. Le constat central est celui d'une convergence formelle : des lettres trés ressemblantes,
dépourvues de singularité, et donc inefficaces pour valoriser les candidats. A travers I'analyse de ce phénoméne et la
réflexion collective menée avec les éléves, cet article propose des pistes pédagogiques pour accompagner un usage
raisonné, éthique et responsable de I'lA dans la production de documents a enjeu personnel.

Outils/Supports/Plateformes :

Parcoursup, ordinateur.

Leviers identifiés pour la conduite du scénario :

Cette séquence poursuit plusieurs visées articulées :

« Amener les éléves a prendre conscience des limites d'une production 1A non enrichie, par I'expérience directe et la comparaison entre pairs ;
« Développer leur capacité a identifier ce qui constitue une information personnelle différenciante dans un document de candidature ;

« Initier une posture critique face aux textes générés automatiquement : savoir évaluer, corriger, enrichir, voire refuser ;

« Créer les conditions d'un débat éthique sur la délégation de I'écriture de soi a une machine.

Freins rencontrés et difficultés observées :

Ce phénomeéne n'est pas propre a I'écrit scolaire. 11 refléte une tendance plus large a considérer I'!A comme un substitut a I'effort
cognitif. Or, dans le cas particulier de la lettre de motivation, cette délégation totale produit un effet paradoxal : I'outil censé faciliter la
mise en valeur du candidat aboutit a son effacement. En produisant un texte « moyen », statistiquement probable et stylistiquement
neutre, I'lA gomme précisément ce qui fait la force d'une candidature : la singularité du parcours, la cohérence du projet et
l'authenticité de la motivation.
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9 RETOURS D’EXPERIMENTATION

21 PRESENTATION DU CADRE ET DU SCENARIO PRODUIT

L'essor des outils d'lA générative — et notamment des agents conversationnels fondés sur
de grands modeles de langage — a profondément transformé les pratiques d'écriture, y
compris dans les contextes scolaires. Si le débat sur I'intégrité académique mobilise de
nombreux acteurs, une question complémentaire mérite attention : lorsqu'un éléve
délegue entierement a I'lA la rédaction d'un document a forte portée personnelle, qu'est-ce
qui subsiste de sa singularité ?

C'est précisément cette question qui structure I'expérimentation présentée ici. La lettre de
motivation Parcoursup offre un terrain d'observation particulierement pertinent : elle
constitue souvent le seul espace d'expression personnelle dans un dossier de candidature,
et son enjeu est immédiatement percgu par les éleves. Elle est aussi, par nature, le type de
document que I'lA générative est la plus susceptible de produire de maniére convaincante
en apparence — et la plus susceptible d'homogénéiser en profondeur.

Cette expérimentation s'inscrit dans le cadre des Travaux Académiques Mutualisés
(TraAM) 2025-2026, sur le théme de l'intelligence artificielle en économie-gestion, et
contribue plus particuliérement a I'axe relatif a la simulation de recrutement et a I'analyse
critique des productions IA.

2.2 ANALYSE DU SCENARIO

Obijectifs pédagogiques visés

Cette séquence poursuit plusieurs visées articulées :

* Amener les éléves a prendre conscience des limites d'une production
IA non enrichie, par I'expérience directe et la comparaison entre pairs ;
« Développer leur capacité a identifier ce qui constitue une information
personnelle différenciante dans un document de candidature ;

« Initier une posture critique face aux textes généres automatiquement :
savoir évaluer, corriger, enrichir, voire refuser ;

« Créer les conditions d'un débat éthique sur la délégation de I'écriture
de soi a une machine.

2.3 LIEN AVEC LA RECHERCHE

Présenter de fagon synthétique le cadre
du travail conduit, les acteurs mobilisés
ainsi que les publics concernés.

Décrire la composition des groupes d’éleves
en précisant, le cas échéant, la présence
d’éleves a besoins éducatifs particuliers,
notamment ceux scolarisés en dispositif
ULIS (accompagnés par un AESH ou
bénéficiant d'aides techniques), ainsi que

la présence éventuelle d’éléves allophones
nouvellement arrivés (EANA). Préciser les
adaptations pédagogiques mises en ceuvre
pour répondre a la diversité des besoins.

Mentionner, lorsque c’est pertinent,
I'inscription du scénario dans un cadre plus
large : projet d'établissement, de bassin

ou projet disciplinaire académique.

Plus-value pédagogique
observée

A titre indicatif : engagement des
éleves, différenciation, collaboration,
compeétences numériques.

Apports spécifiques du numérique
A titre indicatif : scénarisation, production,
acces a l'information, création,
collaboration). Préciser également le

niveau d’intégration du numérique
(référence éventuelle au modele

SAMR ou autre cadre d'analyse).

Conditions de mise en ceuvre

» Modalités de prise en compte des
besoins éducatifs particuliers ;

» Accompagnements pédagogiques,
techniques ou institutionnels nécessaires.

Préciser si le scénario entretient un lien avec
la recherche.
Trois niveaux peuvent étre distingués :
2.3.1. Inspiration scientifique
Le scénario s'est-il appuyé explicitement
sur les travaux d’un chercheur,
d’un laboratoire ou d’un courant
de recherche particulier ?
2.3.2. Interaction avec la recherche
Des chercheurs, universitaires ou experts
ont-ils contribué au scénario (interventions,
accompagnement scientifique, regard
critique, co-construction) ?
2.3.3. Production étudiée par la recherche
Les scénarios ou parcours produits
ont-ils fait I'objet d’'une observation,
d’une analyse ou d'une étude de
recherche (expérimentation, publication,
mémoire, recherche-action...) ?



https://eduscol.education.fr/3890/enseigner-des-eleves-besoins-educatifs-particuliers
https://eduscol.education.fr/1164/enseigner-avec-l-appui-d-une-unite-localisee-pour-l-inclusion-scolaire-ulis
https://eduscol.education.fr/1191/ressources-pour-l-accueil-et-la-scolarisation-des-eleves-allophones-nouvellement-arrives-eana

9 ANNEXES OBLIGATOIRES

3.1 DOMAINES ET COMPETENCES TRAVAILLEES DU CRCN (les identifier explicitement)

Communication et collaboration (restitution orale, travail de groupe) - Création de contenu (rédaction
assistée) - Protection et sécurité (sensibilisation au RGPD).

3.2 COMMUNICATION ET VALORISATION DU SCENARIO

Le scénario TraAM a-t-il
fait I'objet d’actions de
communication ou de
valorisation, ou celles-ci
sont-elles envisagées ?

3.2.1. Valorisation déja réalisée
Lors de la conduite du scénario, des
productions de communication

ont-elles été réalisées ?

(vidéos de présentation ou de retour
d’expérience, publications sur des sites
institutionnels, articles de presse, diffusion
sur réseaux professionnels ou scientifiques...)

3.2.2. Valorisation envisagée
Des actions de communication ou

de diffusion sont-elles prévues ?
Préciser, le cas échéant, les supports,
cadres ou partenaires.

3.3 DISPOSITIFS DE FORMATION ASSOCIES

Le scénario a-t-il donné lieu a
la création ou a I'animation de
dispositifs de formation en lien
avec les travaux menés ?

Préciser, le cas échéant :
* L'intégration des productions TraAM
dans des parcours M@gistere, des
formations ou des temps d’animation.
» La création de modules de formation
inscrits au PRAF, au PNF, en lien direct avec
les productions dans le cadre des TraAM.
* Le nombre de sessions proposé€es, les
publics concernés et, une premiere
estimation du nombre de personnels formés.

Cette rubrique vise a documenter I'impact
du scénario au-dela de la production

de ressources, en mettant en évidence
son inscription dans le développement
professionnel continu des enseignants.
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Quand l'IA rédige à la place de l'élève :
une expérimentation autour de la lettre de motivation Parcoursup
en terminale STMG

Niveau : Terminale STMG  |  34 élèves  |  Discipline : Économie-Gestion
Mots-clés : IA générative · Parcoursup · lettre de motivation · personnalisation · esprit critique · usage raisonné

Résumé
Cette expérimentation, conduite dans le cadre du projet TraAM 2025-2026 sur la voie STMG, invite des élèves de terminale à rédiger leur lettre de motivation Parcoursup sans consigne explicite sur l'usage de l'IA. Le protocole — production individuelle sur une semaine, lecture orale devant la classe, dépouillement collectif, débriefing et brainstorming — révèle que 29 élèves sur 34 ont délégué entièrement la rédaction à un outil d'IA générative, sans enrichir ni personnaliser le texte produit. Le constat central est celui d'une convergence formelle : des lettres très ressemblantes, dépourvues de singularité, et donc inefficaces pour valoriser les candidats. À travers l'analyse de ce phénomène et la réflexion collective menée avec les élèves, cet article propose des pistes pédagogiques pour accompagner un usage raisonné, éthique et responsable de l'IA dans la production de documents à enjeu personnel.


Problématique TraAM
Comment peut-on accompagner l'enseignant dans son métier pour qu'il puisse guider ses élèves vers une utilisation raisonnée, éthique et responsable de l'IA ?


1. Introduction
L'essor des outils d'IA générative — et notamment des agents conversationnels fondés sur de grands modèles de langage — a profondément transformé les pratiques d'écriture, y compris dans les contextes scolaires. Si le débat sur l'intégrité académique mobilise de nombreux acteurs, une question complémentaire mérite attention : lorsqu'un élève délègue entièrement à l'IA la rédaction d'un document à forte portée personnelle, qu'est-ce qui subsiste de sa singularité ?

C'est précisément cette question qui structure l'expérimentation présentée ici. La lettre de motivation Parcoursup offre un terrain d'observation particulièrement pertinent : elle constitue souvent le seul espace d'expression personnelle dans un dossier de candidature, et son enjeu est immédiatement perçu par les é


